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BAŞLIK

Makalenizin başlığı dikkat çekmeli, çalışmanızın içeriğini doğru bir şekilde tanımlamalı ve dikkat uyandırmalıdır. Özet başlığının sadece ilk harfi büyük yazılmalıdır.
Başlığınız yapısı:
· Çalışmanın ana konularını içermeli.
· Araştırmanızın önemini vurgulamalı.
· Kısa, öz ve kurallara uygun olmalı; gereksiz kelimelerden kaçınmalı.
· Okuyucuları çekmeli, ancak ünlem işaretlerinden kaçınmalı.

Araştırıcılar

	Ad Soyad1, Ad Soyad2, ….

1Unvan, Kurum,mail adresi. “Ör: Prof.Dr., Sağlık Bilimleri Üniversitesi,.@sbu.edu.tr”
2 Unvan, Kurum,mail adresi.
Sorumlu yazarın adı ve soyadı altı çizili olarak belirtilmeli, ORCID numarası, adresi, telefonu ve e-posta adresi eklenmeli.

	

	
	

	
ÖZET

Özet, 12 punto, Times New Roman, iki yana yaslı, paragraf girintisiz, satır aralığı tek, paragraf öncesi ve sonrası aralık “0 nk” olmalıdır. 
· Özet içinde kısaltma kullanılması halinde, kısaltmanın açık adı parantez içinde belirtilmelidir.
· Özetin tamamı, başlık adı, yazarın adı, soyadı hariç olmak üzere 300 kelimeyi geçmemelidir. Kelime sınırına uymayan bildiriler hakem değerlendirmesine alınmayacaktır.
· Bildiri özetleri metin biçiminde olmalıdır. Bir tablo ve bir resim dahil edilebilir.
· Bildiri metni içerisinde çalışmanın yapıldığı kurum adının yer almaması gerekmektedir.

Özetiniz şu soruları kapsamalıdır:
· Böyle bir çalışmayı neden yapmayı amaçladınız? Geçmiş bilgilerinizi/gerekçenizi 1 veya 2 cümleyle açıklayın.
· Amacınız neydi? Amacınızı tek bir cümleyle açıklayın.
· Nasıl yaptınız? Çalışma popülasyonu, çalışma süresi, merkezler, girişim ve varsa karşılaştırma grubun kesin ve net bir tanımını yaparak yöntemlerinizi açıklayın.
· Ne buldunuz? Göreli risk, odds oranı, hazard oranı ve güven aralıkları ve/veya p değerleri gibi istatistiksel ölçümleri içerecek şekilde çalışmanızın en çarpıcı sonuçlarını verin.
· Okuyucu çalışmanızdan ne çıkarmalı? Sonuç bölümünde genel kelimelerden ve cümlelerden kaçının; çıkarımları çalışma bulgularınıza dayanarak sunun.


	Anahtar Kelimeler: 
Her başvuru, özetin sonunda konu dizinlemesi yapılabilmesi için en az üç, en fazla altı anahtar kelimeyle birlikte sunulmalıdır. Anahtar kelimeler kısaltma yapılmadan açıkça yazılmalıdır. Kelimeler, Ulusal Tıp Kütüphanesi'nin (National Library of Medicine) "Tıbbi Konu Başlıkları" (MeSH) veri tabanından seçilmelidir (https://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html).
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	TITLE
The title of your manuscript should be striking, accurately define the content of your study, and attract attention. Only the first letter of the abstract title should be capitalized.

The structure of your title should: 
· Include the main topics of the study. 
· Emphasize the importance of your research. 
· Be short, concise, and compliant with the rules; avoid unnecessary words. 
· Appeal to readers, but avoid exclamation marks.

Authors

Name Surname1, Name Surname2, ….
1Title, Institution, e-mail address. “Example: Prof. Dr., University of Health Sciences, .@sbu.edu.tr”
2Title, Institution, e-mail address.

The name and surname of the corresponding author should be indicated by underlining, and the ORCID number, address, telephone number, and e-mail address should be added.


	

	

	
	

	ABSTRACT

The abstract should be written in 12-point Times New Roman, justified, with no paragraph indentation, single line spacing, and “0 pt” spacing before and after paragraphs. 
· If abbreviations are used in the abstract, the full form of the abbreviation should be provided in parentheses.
· The entire abstract, excluding the title, the author’s name, and surname, must not exceed 300 words. Submissions that do not comply with the word limit will not be considered for peer review.
· Abstract submissions should be in text format. One table and one figure may be included.
· The name of the institution where the study was conducted should not be included in the abstract text.

Your abstract should address the following questions: 
· Why did you aim to conduct such a study? Explain your background information/rationale in one or two sentences. 
· What was your objective? State your objective in a single sentence. 
· How did you conduct the study? Describe your methods by providing a precise and clear definition of the study population, study period, centers, intervention, and, if applicable, the comparison group. 
· What did you find? Present the most striking results of your study, including statistical measures such as relative risk, odds ratio, hazard ratio, confidence intervals, and/or p values.
· What should the reader take away from your study? In the conclusion section, avoid general words and statements; present the implications based on your study findings.

	Keywords: 
Each submission should be accompanied by a minimum of three and a maximum of six keywords at the end of the abstract for subject indexing. Keywords should be written clearly without abbreviations. The keywords should be selected from the National Library of Medicine’s Medical Subject Headings (MeSH) database.
(https://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html).



